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El perezoso de garganta parda (Bradypus 
variegatus), también conocido como perezoso 
de tres dedos, es uno de los mamíferos más 
emblemáticos de la Amazonía Ecuatoriana. Su 
aspecto peculiar, movimientos lentos y expresión 
apacible lo han convertido en un símbolo de la 
vida tranquila en la selva. Se caracteriza por su 
cuerpo cubierto de un pelaje espeso y áspero 
que suele adquirir tonos verdosos debido a las 
algas que crecen sobre él, lo cual le brinda un 
camuflaje perfecto en la copa de los árboles. 
Posee tres garras largas y curvas en cada 
extremidad, lo que le permite aferrarse 
firmemente a las ramas.

Habita principalmente en los bosques tropicales 
húmedos de tierras bajas, como los que rodean 
al Napo Wildlife Center, donde se desplaza entre 
los árboles del dosel buscando hojas tiernas, 
brotes y flores. Su metabolismo extremadamente 
lento está adaptado a una dieta baja en 
calorías, y desciende al suelo solo una vez a la 
semana para defecar, lo cual lo hace 
particularmente vulnerable a depredadores.

El perezoso de garganta parda es una especie 
solitaria, de hábitos estrictamente arbóreos y 
diurnos, aunque pasa la mayor parte del día 
dormitando. A pesar de su lentitud, es un 
excelente nadador y puede cruzar cuerpos de 
agua con agilidad. Su conservación depende de 
la protección del bosque amazónico, ya que la 
pérdida de hábitat es una de sus principales 
amenazas.

Clasificación: Mamífero folívoro (familia 
Bradypodidae)

Hábitat: Bosques tropicales húmedos y 
secundarios.

Comportamiento: Solitario y de hábitos 
arbóreos; activo principalmente durante la 
noche.

Alimentación: Hojas, brotes y frutos.

Estado de conservación: Preocupación 
menor (UICN).
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